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PROTEGEZ-VOUS!
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Proteger
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du soleil !
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Coup de chaleur
au travail
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nauseées peau seche, confusion, perte de
voire rouge et comportement connaissance
vomissements chaude étrange, eventuelle

délire, voire
convulsions
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Dans tous les cas,
vous devez
impérativement
alerter ou faire
alerter les secours:
Samu [15]
ou numéro d’appel
europeen
des services
de secours [112]

=+ Si la victime perd connaissance:

I I n‘ la mettre en position
latérale de sécurité

et la surveiller en
attendant I'arrivée
des secours

Plus d'informations sur : www.inrs.fr/chaleur



